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Liebe Leserin, lieber Leser!

»Das erste Opfer eines Krieges ist die Wahrheit!“ Dieses bekannte Zitat bewahrheitet sich
einmal mehr im derzeitigen Konflikt zwischen Russland und der Ukraine: Beginnend beim
Ausloser dieses Krieges, wie er von russischer und von westlicher Seite gesehen und argumen-
tiert wird, bis zur Informationsflut in den sozialen Medien, wo der Faktencheck alleine schon
aufgrund der Fille und Schnelligkeit nicht mehr moglich ist.

Lange vor diesem Krieg entstand die Idee zu dieser Ausgabe von Abenteuer Philosophie zum
Thema der Wahrheit. Wahrheit ist ein genauso zentraler wie schwieriger Begriff. Licht in dieses
Dunkel bringt Christoph Quarch in seiner Kolumne ,, Think Greek* mittels des platonischen
Hohlengleichnisses. Wir miissen demnach wohl akzeptieren, dass es DIE Wahrheit in unserem
noch nicht ans Licht getretenen Bewusstsein nicht geben kann, dass wie beim bekannten
Kippbild mit der alten und der jungen Frau jeder recht haben kann — aber eben nur von seinem
eigenen Standpunkt aus gesehen. Diese Erfahrung haben wir schon in der Corona-Krise
gemacht, sie wiederholt sich nun in diesem Krieg. Wir tun also gut daran, uns weder auf die

,2Lugen konnen Kriege in Bewegung setzen,
Wahrheiten ganze Armeen authalten.” oo von sismarck

Liebe Lesende!
Wir verwenden
Naturpapier aus
nachhaltiger Wald-
bewirtschaftung in
Osterreich fir den
Innenteil unseres
Magazins. Die
Umwelt liegt auch
uns am Herzen.

eine noch auf die andere Seite ziehen zu lassen, sondern in jeder Hinsicht im Dialog zu bleiben.
Was auch die These im Hauptartikel dieser Ausgabe ist.

Schlie3lich behauptete Otto von Bismarck: ,,Liigen konnen Kriege in Bewegung setzen,
Wahrheiten hingegen kénnen ganze Armeen aufhalten.*

Ich komme nochmals auf Christoph Quarch zuriick. Er hat in einer schriftlichen ,,Rede wider
den Krieg® meine Aufmerksamkeit auf eine Stelle am Beginn von Platons Dialog ,,Die Gesetze
gelenkt. Darin meint einer der Gespréichspartner: ,,Was die meisten Menschen Frieden nennen,
das sei doch nur ein leerer Name, in Wirklichkeit aber stiinden von Natur aus alle Stiddte mit
allen anderen immer im Krieg, auch wenn dieser nicht erklart sei.“ Daher miisse man alles
daransetzen, ,,dass man im Kriege tiberlegen bleibt“. Tatsichlich scheint dies das allgemeine
Credo auch unserer Zeit zu sein. Wie sonst wire die permanente Aufriistung aller Grofiméchte
dieser Welt zu erklaren? Nichtsdestotrotz folgt in Platons Dialog nach einiger Argumentation
die Entgegnung, dass ,,das Beste doch wahrlich weder der Krieg noch der Burgerkrieg ist ...,
sondern ein allgemeiner Friede und dabei freundschaftliche Gesinnung®.

Selbst wenn sich unsere Welt im Augenblick geopolitisch, marktpolitisch und auch partei- und
gesellschaftspolitisch dem Credo des Krieges unterworfen zu haben scheint, dndert dies nichts
daran, dass das Beste der Friede und die Freundschaft sind. Und sich am Besten zu orientieren,
heif3t, sich an der Wahrheit zu orientieren, meint

Ihr Hannes Weinelt
Chefredakteur
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Die SUcChe nach

der Wahrheit

Und warum wir dazu den Dialog brauchen

TEXT Hannes Weinelt

Es hat doch jeder seine eigene Wahrheit! Nein, aber jeder hat
seine eigene Meinung. Ist Wahrheit nicht relativ? Nein, es
sind unsere Meinungen, die relativ sind. Wieso fallt es uns
nur so schwer, Wahrheit und Meinung auseinanderzuhalten?

Und wie kann uns der Dialog dabei helfen?

s war Prometheus, der die
Gottin der Wahrheit schuf.
Bevor er ihr jedoch Leben
hatte,
personifizierte

eingehaucht formte

Dolos, der
Betrug, eine ihr vollkommen gleichen-
de Gestalt. Prometheus staunte iiber die
Ahnlichkeit und belebte beide. Sodann
erhoben sie sich, doch wihrend die Wahr-
heit gemessen von dannen schritt, kam ihr
betriigerisches Abbild nicht vom Fleck.
Ist diese Fabel von Asop gar der Ursprung
unseres Sprichwortes ,,Liigen haben kur-
ze Beine“? Wie dem auch sei: Die Fabel
macht uns jedenfalls darauf aufmerksam,
wie schwierig Wahrheit und Betrug im
Alltag auseinanderzuhalten sind.

GLAUBEN - MEINEN - WISSEN

Dass man sich bis dato auf keine gemein-
same Bestimmung des Begriffs Wahrheit
einigen konnte, interessiert mich hier
nicht weiter. Auch die gingigen Wahr-
heitstheorien erspare ich mir — und Ihnen.
Vielmehr stelle ich zunéchst die einfache
Frage, wie wir denn Wissen vom Glauben
und vom Meinen unterscheiden konnen?
Glauben heifit nicht wissen, sagt schon
der Volksmund. Glauben heif3t vielmehr,
etwas fur wahr zu halten, ohne Interes-
se an einem Beweis. Oder — wie im Fal-
le eines religiésen Glaubens — die Suche
nach einem Beweis sogar abzulehnen und
als blasphemisch anzusehen. Der Gliubi-
ge ist also subjektiv von der Wahrheit >



Wir brauchen unsere Meinungen.
Sie sind gewissermaBen das
uns Menschen Mégliche, denn
als Menschen kénnen wir die
endgiiltige Wahrheit nicht
erfassen. Mit dem Meinen

konnen wir uns der Wahrheit
zumindest annéhern.

abenteuer philosophie —




> seines Glaubens Uberzeugt, auch wenn
es objektiv keine Begriindung dafiir gibt.
Das Meinen dagegen — sieche Kant in sei-
ner Kritik der reinen Vernunft — ist ,ein
mit Bewusstsein sowohl subjektiv als ob-
jektiv unzureichendes Furwahrhalten®.
Und doch brauchen wir dieses Meinen.
Es ist gewissermafien das uns Menschen
Maogliche, denn schon in der griechischen
Philosophie herrschte dartiiber Konsens,
dass der Mensch die endgiltige Wahr-
heit nicht erfassen kann. Mit dem Meinen
konnen wir uns der Wahrheit zumindest
annidhern.

Das bedeutet jedoch nicht, dass wir nichts
wissen konnen. Natiirlich weif3 ich, dass
Wien die Hauptstadt von Osterreich ist.
Ich weif3 auch, wo ich in meinem Bade-
zimmer die Zahnpasta finde und was sich
gerade im Kiihlschrank befindet — zumin-

sogar Tschau die neue Hauptstadt Oster-
reichs ist. Und die Zahnpasta hat viel-
leicht heute Morgen meine Frau einge-
packt, weil sie zum Zahnarzt muss. Und
was den Inhalt des Kiihlschranks betrifft,
hat moéglicherweise mein Gedéchtnis eine
Licke hinterlassen. Kann ich also etwas
vollkommen frei von subjektiver Beimi-
schung wissen? Beziehungsweise kann ich
mir sicher sein, dass es nicht irgendwel-
che subjektiven Beimischungen gibt, die
mein Wissen infrage stellen?

Tatséchlich miissten wir in den meis-
ten Fillen eine solche Subjektivitit ein-
rdumen, unser Wissen demnach als ein
Glauben und Meinen anerkennen. In der
Praxis jedoch ist dies weder lebbar noch
sinnvoll. Ich kann nicht die ganze Zeit
fernsehen, ob die Regierung nicht doch
nach Tschau umsiedelt. Und permanent
nach der Zahnpasta zu schauen, um si-

Das Zuhéren und der Dialog, als die
aktive Auseinandersetzung mit

der Ansicht des anderen, fiihren uns
naher an die Wahrheit heran.

dest meistens. All dieses Wissen brauche
ich zum Leben und Uberleben im All-
tag. Tatsdchlich hat Sokrates auch nicht
gesagt: ,,Ich weif3, dass ich nichts weif3.”
Das hat ihm spater Cicero in den Mund
gelegt. Sokrates sagte: ,,Ich weif3, dass ich
nicht weif§!“ und bezog sich damit auf die
ihm fehlende letztgiiltige Wahrheit.
Wissen muss also immer begriindbar
sein. Und begrindetes Wissen ist objektiv.
Dass Wien die Hauptstadt von Osterreich
ist, gilt fur alle Menschen, unabhingig
wer es wann und wo behauptet.

UNSER ANSPRUCH AUF WAHRHEIT

Nur dass es mit dem vollig objektiven
Wissen gar nicht so einfach ist. Theore-
tisch konnte gerade in diesem Moment
eine

Regierungserklirung abgegeben

werden, dass ab sofort Klein-Klein oder

cher zu sein, dass sie noch da ist, wo ich
sie vermute, wiirde mich eher zu einem
Psychiater als zur Wahrheit fithren. Also
haben wir uns daran gewOhnt, das, was
wir glauben und meinen, auch fiir wahr
zu halten. Schliefllich richten wir danach
auch unsere Lebensgestaltung und unser
Handeln aus.

Dies gilt umso mehr fiir wissenschaftliche
Erkenntnisse, denn wie der Name vor-
gibt, wurde und wird hier ja Wissen ge-
schaffen. Gewissermafien brauchen wir
diese Referenzen, was wir fiir wahr halten,
um uns danach im Leben zu orientieren.
Solche Referenzen wechseln entlang der
Zeiten: Waren es im Mittelalter die re-
ligiosen Institutionen, so sind es heute
zumindest in unserer westlichen Kul-
tur die wissenschaftlichen. Doch gerade

diese sollten — geméf3 den wissenschafts-
theoretischen Grundlagen — wissen, dass
die Erkenntnis von heute der Irrtum von
morgen ist. So haben wir beispielsweise
jahrzehntelang Spinat gegessen, weil er ja
so eisenhaltig ist. Nur dass sich der Phy-
siologe Gustav von Bunge leider um eine
Kommastelle verrechnet hatte: Statt 35
mg pro 100 Gramm sind es lediglich 3,5.
Und man bekommt mehr und mehr das
Gefiihl, dass die Wissenschaft heutzutage
einen immer héheren Wahrheitsanspruch
anmeldet bei gleichzeitig immer subjek-
tiveren Beimischungen: Abhingigkeiten
von Geldgebern, Lobbyismus, Prestige-
sucht, Publikationsdruck, Oberflichlich-
keit u. v. m.

Somit ist einerseits unser Anspruch, unse-
re Meinungen und unseren Glauben fir
wahr zu halten, verstdndlich und praktisch
gesehen notwendig. Andererseits sollten
wir immer klar haben, dass es sich um
eine solche bedingte Gewissheit handelt,
sodass wir immer fiir andere Meinungen
offenbleiben. Nur so verhindern wir, dass
Glaube zu Aberglaube und Fanatismus
und Meinung zu Pseudowissen erstarren.
Nur so kénnen wir uns der Wahrheit an-
ndhern. Und da kommt der Dialog ins
Spiel.

DIALOG UND WAHRHEIT

Wenn wir einen falschen Wahrheitsan-
spruch leben, féllt es uns schwer zu ak-
zeptieren, dass gegensitzliche Meinungen
wahr sein konnen. Ich hatte als Kind ein
bis heute nachwirkendes Aha-Erlebnis, als
ich mit dem bekannten Kippbild der alten
und jungen Frau konfrontiert wurde. Ich
sah minutenlang nur die alte Frau und
wollte nicht akzeptieren, dass es eine jun-
ge Frau sein sollte. Erst durch den gedul-
dig gefiihrten Dialog mit meinem &lteren



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sandro_Botticelli_021 (cropped1).jpg

Gegeniiber erfasste ich erstmals, dass in

unserer relativen Welt zwei unterschied-
liche Sichtweisen zur gleichen Zeit wahr
sein kénnen.

Wir finden es auch interessant, Diskussio-
nen zu verfolgen, in denen gegensétzliche
Auffassungen vertreten werden. Denn
dadurch werden wir auf unterschiedliche
Gesichtspunkte aufmerksam, die wir da-
vor gar nicht bedacht haben.

Angenommen, es kommt ein neues Medi-
kament auf den Markt, beispielsweise eine
Impfung. Zunichst werde ich dazu meine
personliche Meinung haben, beeinflusst
von einer ganzen Reihe subjektiver Beimi-
schungen: Angste, Vorurteile, Hoffnungen
usw. Dann werde ich versuchen, mir ein
objektiveres Bild zu machen. Ich werde
aufmerksam unterschiedlichen Auffas-
sungen und Begriindungen zuhéren. Ich
werde erkennen, dass oft nicht vom sel-
ben gesprochen wird; dass verschiedene
Gesichtspunkte geltend gemacht werden,
die aber sogar einander ergidnzen konnen;
dass vermeintliche Gegensitze oft aus
dem Hervorheben des einen und dem
Weglassen von etwas anderem entstehen;
dass es immer wieder zu unzuléssigen Ver-
allgemeinerungen kommt. Ich werde auch
lernen, dass Argumente nicht nur der
Durchsetzung der eigenen Meinung die-

nen, sondern auch dem besseren gegen-
seitigen Versténdnis.

So werden mich das Zuhoren und der
Dialog, also die aktive Auseinanderset-
zung mit der Ansicht des anderen, zu
einer ganzheitlicheren Schau fithren, aus
der heraus ich mit mehr Gewissheit mei-
ne Haltung und mein Verhalten ableiten
kann.

Es ist also der Dialog, der mich niher an
die Wahrheit heranfiihrt.

SIEBEN SCHRITTE ZU EINEM

GELINGENDEN DIALOG

Da die Suche nach der Wahrheit mittels

des Dialoges davon abhingig ist, wie sehr

ein Dialog ge- beziehungsweise misslingt,
erlaube ich mir, einige praktische Anre-
gungen hinzuzufiigen:

1. Mehr innerer Dialog: Je mehr ich mir
meiner inneren Uberzeugungen, aber
auch meiner subjektiven Tendenzen
bewusst bin, desto bewusster und ob-
jektiver kann ich zuhéren und einen
Dialog fiihren.

2. Ich selbst sein: Nicht kalkulieren, nicht
scheinen wollen, nichts erreichen wol-
len, nicht manipulieren.

3. Wissen, dass ich nicht weif3: Je offener
ich mein Nicht- oder Halbwissen vor
mir selbst zugeben kann, umso offener
bin ich gegeniiber neuen Ansichten.

QHILO

Spres®

4. Grofizigig sein: Je mehr ich anderen

Meinungen gegeniiber grofiziigig bin,
aber auch gegeniiber anderen Aus-
drucksweisen und anderen Bediirfnis-
sen und Empfindungen, desto mehr
kann ich mich einem anderen gegen-
iiber 6ffnen. Oft sind es formale Din-
ge, beispielsweise wenn jemand zu viel
oder zu emotional redet, wodurch ich
mich verschlief3e.

5. Nicht moralisieren: Nicht mit dem er-

hobenen Zeigefinger agieren, nicht den
anderen in fixe Kategorien einordnen:
»Du bist immer so und so ...“.

6. Den Konflikt akzeptieren: Einerseits
muss ich das Risiko eingehen, dass
meine Meinung erweitert oder sogar
umgestoflen wird, andererseits muss
ich aber auch akzeptieren, dass ich die
Meinung des anderen zu Fall bringen
kann. Diese Art von Konflikt ist fiir
jede Weiterentwicklung notwendig,
wird aber destruktiv, wenn er sich mit
personlichen Befindlichkeiten oder Be-
leidigungen vermischt.

7. »Erstaunlich“: Wenn ich mit etwas
uberhaupt nicht einverstanden bin
oder umgehen kann, dann muss ich
irgendwie die Distanz zur Situation
wahren, damit ich nicht in Reaktionen
des personlichen Egos wie zum Bei-
spiel Arger, Enttduschung, Flucht und
Ahnliches falle. Meine Strategie dafiir
lautet seit Langem, dass ich fiir mich
innerlich oder sogar nach auflen das
Wort ,,erstaunlich® ausspreche.

Vor Kurzem erkliarte mir jemand, dass
in dieser Pandemie sowieso jeder seine
eigene Wahrheit hitte, und dass Wahr-
heit Gberhaupt grundsitzlich relativ und
daher der Dialog von vornherein umsonst
sei: ,,Erstaunlich“! ap

abenteuer philosophie — 15



24 weise Aussagen
rund um die Wahrheit und
wie wir mit ihr umgehen

... hichts als
die Wahrheit

Ein Narr kann mehr
fragen, als sieben Weise
beantworten kOnnen.

Deutsches Sprichwort

Solange einer der Wahrheit nicht
gewachsen ist, solang wird er die
Wahrheit nicht verstehen.

Meister Eckhart

Wir suchen die Wahrheit, finden wollen

wir sie aber nur dort, wo es uns beliebt.

Marie von Ebner-Eschenbach

Wabhrheiten, die niemanden verérgern,

sind meist nur halbe.
Jupp Miiller

Die beste und sicherste Tarnung ist
immer noch die blanke und nackte
Wahrheit. Die glaubt niemand!

Max Frisch

Zu antworten kann viel leichter sein,
als die richtigen Fragen zu stellen.

Kersten Kémpfer

Wie steigt man tiber einen Zaun, den man
im eigenen Kopf hat?

Vytautas Karalius

Liebe ohne Weisheit ist wohl
denkbar, aber nicht Weisheit
ohne Liebe.

Julius Langbehn

Jede Sicht der Dinge ist eine sehr
Einseitige.

Giinther Kraftschik

Philosophieren bedeutet, die Brille, durch die
man die Welt betrachtet, zu putzen und eine
neue, klare Sicht auf die Dinge zu gewinnen.

Sophia Elisabeth Gerber



Woher wissen wir,

was wir (glauben zu) wissen

b/

Ultrakrepidarismus: Der Begritf klingt wie eine Krankheit - und
vielleicht ist es auch eine. Doch darunter leiden immer nur die
anderen. Der Versuch einer geistigen Immunisierung.

. . ‘w. ,.—
-

oher wissen wir, was
wir (glauben) zu wis-
sen!“ Diese Frage

stellte Etienne Klein,

franzosischer Physi-
ker und Wissenschaftsphilosoph, seinen
Studenten, als sie sich iiber jene lustig
machten, die an eine flache Erde glauben.
Wir wissen, dass die Erde rund ist, eine
fast perfekte Kugel. Das ist eine wissen-

schaftliche Tatsache. Und es ist einfach,

TEXT Florimond Krins

das zu behaupten, da wir die Erdkugel
vom Weltraum aus sehen kénnen. Anders
verhilt es sich, wenn wir sie nicht physisch
sehen konnten und unsere Vorstellungs-
kraft einsetzen miissten. Der Blick auf
die Erdkriimmung, die Beobachtung der
Verdnderung des Sonnenschattens in ver-
schiedenen Breitengraden oder die Bewe-
gungen der Sterne und Planeten im Laufe
der Jahreszeiten geben uns Anhaltspunkte
und ermdglichen es uns, eine Vorstellung,

ein Modell unseres Planeten und seiner
Form zu kreieren.

Bevor wir mit dem Nachdenken begin-
nen, miissen wir uns selbst Fragen stel-
len: iiber unsere Uberzeugungen, unsere
Wahrnehmungen und Gewohnheiten.
Uber die Dinge, die wir tun, ohne iiber
sie nachzudenken, die Dinge, die unser
Gehirn fast mihelos erledigt. Gaston
Bachelard (1884 — 1962), franzdsischer

Wissenschaftsphilosoph, meinte, dass



Der Algorithmus bestimmt unseren digitalen Alltag.
Aber wie funktioniert er?

m Wesentlichen versteht man unter
Algorithmus eine Vorschrift oder
einen Ablaufplan, wie man ein Pro-
blem beziehungsweise eine Aufga-
benstellung 16st: Beispielsweise eine
unsortierte, zufillige Reihe von Zahlen
aufsteigend zu sortieren. Mit meinem PC
kann ich einen Algorithmus entwerfen,
der diese Aufgabe erfillt. Der Weg zur
Losung erfolgt in Einzelschritten, die in
sich wieder Algorithmen sind. Man kann

sich das wie ein Kochrezept vorstellen, in
dem bis zum fertigen Kuchen viele Ein-
zelschritte notwendig sind oder einige
mehrmals wiederholt werden miissen.

WOHER KOMMT DER NAME?

Bereits im alten Indien beschiftigte man
sich mit Mathematik und der Moglich-
keit, arithmetische Berechnungen mit
Symbolen und Formeln zu definieren.
So schrieb 825 n. Chr. ein persischer

Rechenmeister namens ,,Abu Dschafar
Muhammad
eine Abhandlung ,,Uber die indischen
Ziffern“. Sein Namenszusatz al-Chwariz-
mi (der Choresmier) wurde dann spéter

ibn Musa al-Chwarizmi“

das mittelhochdeutsche Wort alchorismus
und zum heutigen Algorithmus.

Der erste historisch belegte Algorith-
mus im 3. Jahrhundert v. Chr. ist das
»3ieb des Eratosthenes®, mit dessen Hilfe
man Primzahlen errechnen kann. Aller-
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Nr. 169: Humor &
Optimismus

— MENSCHEN Humor - warum man
dabei immer ein Auge zudrucken muss

— LEBEN Wie man glucklich wird

— KUNST Bomarzo - Heiliger Hain oder

Monsterpark?

— GEDANKEN Am seidenen Faden - wie
Weisheitsgeschichten ins Leben wirken

— GUTE FRAGE Wer (er)findet die Witze?
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