“‘|lllllll.,ll

313\0 Has (e A



abenteuer
philosophie sz

PHILOSOPHIE

versteht Philosophie nach klassischem Vorbild als Lebenshaltung und
Lebensstil — Leben als Abenteuer, Lernen und Entwicklung.

schépft aus dem iiberzeitlichen Wissen der Menschheit und verbindet es
mit den aktuellen Erkenntnissen und Herausforderungen.

wird mit ehrenamtlichem Engagement von Idealisten fiir Idealisten
herausgegeben.

Jahresabo: € 24 (Osterreich inkl. Versand)
(4 Magazine) € 27 (Deutschland inkl. Versand)
€ 29 (Schweiz inkl. Versand)
€ 22 (andere Lander, exkl. Versandkosten, derzeit € 11) 2 O %

Preisvorteil

Bis zu

Geschenkabo:  Machen Sie Thren Freunden ein Geschenk.
Die Zustellung endet automatisch nach 4 Ausgaben.

Schnupperabo: fiir Osterreich: 2 Magazine zum Preis von € 12 inkl. Versandkosten
fir andere Lander: 2 Magazine zum Preis von € 12 exkl. Versandkosten

Konto: IBAN: AT26 5600 0201 4134 3638, BIC: HYSTAT2G
Verlag Filosofica




Liebe Leserin, lieber Leser!

Ist die Wiirde des Menschen unantastbar? Sozusagen
etwas jedem Menschen Gegebenes, das ihm auch niemand
nehmen kann? Oder ist Wiirde eine Art zu leben, sodass
jeder Mensch in jedem Moment entscheidet, ob er wiirde-
voll oder wiirdelos handelt? Mit dieser Frage wurde ich
erstmals 2014 bei der Verleihung des Tractatus-Preises fiir
philosophische Essays beim Philosophicum Lech konfron-
tiert. Der Schweizer Philosoph Peter Bieri wurde fiir sein
Werk , Eine Art zu leben - Uber die Vielfalt menschlicher
Wiirde“ ausgezeichnet.

Bis dahin hatte ich mich vor allem mit der Menschen-
wiirde beschaftigt, wie sie in der Européischen Menschen-
rechtskonvention bzw. auch in den Verfassungen der euro-
piischen Staaten verankert ist. Hier heif}t es, dass die
Wiirde des Menschen unantastbar sei. Und auch den gro-
flen Philosophen Kant hatte ich immer so verstanden, dass
die Wiirde ein im Menschen angelegter innerer Wert ist.

Doch mit Peter Bieri erkannte ich klar, dass Wiirde sehr
wohl antastbar ist. Dass Menschen sich selbst entwiirdi-
gen, indem sie beispielsweise in riicksichtsloser Gier und
Unbeherrschtheit mehr Tier als Mensch {iber Hotelbuffets
herfallen. Dass Menschen entwiirdigt werden, indem sie
beispielsweise unter dem Erwecken falscher Hoffnungen
in andere Linder verschleppt und dort versklavt werden.
Dass die ganze Menschheit sich entwiirdigt, indem sie in
riicksichtsloser Gier und Unbeherrschtheit unseren Plane-
ten verschmutzt und ausbeutet.

Umgekehrt obliegt es jedem Menschen, selbst in den
erniedrigendsten Situationen seine Wiirde zu bewahren.
So wie sich Viktor Frankl im KZ nicht seiner Freiheit und
seiner Wiirde berauben lieR, indem er sich die Entschei-

Liebe Lesende!

dungsfreiheit bewahrte, wie er sich
auf die gegebenen Verhiltnisse
einstellte. Damit wurde er nicht
zum Spielball und Objekt der Um-
gebung und der Umsténde, son-
dern bewahrte sich seine ,Wiirde,
als die Herrschaft des Geistes iiber
den Kérper und die Naturtriebe*,
wie es Friedrich Schiller zu seiner
Zeit formuliert hat.

Wiirde ist ein heute zu wenig
beachteter Wert. Wiirde ist jedoch
ein zentrales Werkzeug fiir unsere

Chefredakteur
Hannes Weinelt

menschliche Entwicklung. Daher entschieden wir uns in
der Redaktion trotz ihrer derzeitigen Unpopularitat fiir
eine ,Wiirde-Ausgabe“. Und einige Monate spéiter ent-
deckten wir das jiingste Buchprojekt des bekannten Neu-
robiologen Gerald Hiither ,Wiirde - Was uns stark macht.
Dariiber konnten wir mit ihm ein Interview fithren und
verbreiten mit Uberzeugung auch seine Wiirde-Kompass-
Initiative. Die Zeit ist offensichtlich reif fiir eine Neuent-
deckung der Wiirde. Dass wir es auch sind, hofft

Thr Hannes Weinelt

Schreiben Sie uns:
redaktion@abenteuer-philosophie.com

Wir verwenden Naturpapier fiir den Innenteil unseres Magazins. Das Papier kommt aus nachhaltiger Waldbewirtschaf-

tung in Osterreich. Die Umwelt liegt auch uns am Herzen.

Ihr Redaktionsteam
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HANNES WEINELT

Junter
meiner Wiirde"

Kennen wir diese Haltung tiberhaupt noch?

6nnen Sie Wiirde definieren? Wie oft taucht die
KWﬁrde in Threm téglichen Denken und in Thren

Gesprichen auf? Ist es nicht eigenartig, dass
eine Gesellschaft, die iiber Jahrhunderte fiir die Wiirde
des Menschen gekampft hat, gerade dabei ist, diese zu
verlieren? Mit dem Verlust der Wiirde jedoch verlieren
wir noch viel mehr!

JUnter meiner Wiirde!“ Mit diesen Worten schickte
eine Mutter das Geburtstagsgeschenk an ihre Tochter an
die befreundete Familie zuriick. Denn es handelte sich um
ein Lexikon und einen 25-Euro-Gutschein von H&M an-
stelle des gewtlinschten Elsa-Schlosses im Wert von 90
Euro. Worauthin die empérte Familie diese ,entwiirdigen-
de“ Geschichte in den sozialen Netzwerken teilte, was ei-
nen ,wiirdelosen® Shitstorm entfachte. Hier wird der Be-
griff der Wiirde gerade einmal fiir persénliche Eitelkeiten
gebraucht. Man ist sich zu gut fiir eine ,niedere” Arbeit,
fiir den Umgang mit bestimmten Menschen, oder - wie in
diesem Fall - sogar fiir ein Geschenk. Man versteht unter
Wiirde die Stellung innerhalb einer Hierarchie in einem
Unternehmen, in der Politik oder schlicht in der Einkom-
mensskala.

Wiirde wird damit verwechselt,
etwas vor anderen darzustellen.
Zeigen, dass man jemand ist.

Letztlich ist es jedoch die Notwendigkeit, etwas vor
sich selbst darzustellen, sich selbst zu zeigen, dass man
jemand ist und nicht ein Nichts. Und woher kommt diese
Notwendigkeit fiir diese ,falsche* Wiirde? Genauso wie
ein falsches Selbstvertrauen auf einem fehlenden wahren
Selbstvertrauen griindet, so griindet auch die falsche Wiir-
de auf einer fehlenden wahren Wiirde.

Was heifst also Wiirde wirklich?

Wenn wir in Wikipedia die Wiirde als die Eigenschaft
beschrieben finden, ,eine einzigartige Seinsbestimmung
zu besitzen, so héren wir dahinter den groflen Philoso-
phen Kant. Dieser hatte ja den Menschen als ,Zweck an
sich“ bezeichnet, der nie als ,Mittel zum Zweck* miss-
braucht werden darf, also zum Beispiel nicht versklavt
werden darf. Jedes rationale Wesen hat einen ihm inne-
wohnenden Wert, und das ist die Wiirde. Dies bedeutet fiir
Kant:

Achtungvor dem anderen;
Anerkenntnis seines Rechts zu
existieren und Anerkenntnis einer
prinzipiellen Gleichwertigkeit aller
Menschen.
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Ist ein unerwiinschtes Geschenk wirklich ,unter unserer Wiirde"?

Die Wiirde eines rationalen Wesens besteht nach Kant
darin, keinem Gesetz zu gehorchen, das man nicht auch in
sich selbst begriindet hat. Dies kénnte nun schnell bedeu-
ten, dass jeder seine eigenen Gesetze aufstellt und aus-
schliefllich diesen gehorcht. Daher bedarf diese Autono-
mie des Menschen gleichzeitig eines Bewusstseins dafiir,
dass man nicht gegen das universelle Gesetz handelt -
Kants kategorischer Imperativ.

Jede Form der Freiheit bedeutet
auch Verpflichtung, nicht die
eigenen Launen und Wiinsche zu
befriedigen, sondern das Gerechte
und Gute zu tun.

Das ist die moralische Kraft eines Menschen, dass er in
der Lage ist, alle inneren Hindernisse wie persénliche In-
teressen, Gier, Eitelkeit etc. hinter sich zu lassen, um das
zu tun, was er als das Gerechte und allgemein Gute er-
kennt. Bei Friedrich Schiller heifit es in seiner philosophi-
schen Schrift ,Uber Anmut und Wiirde“ ,Beherrschung

© Vladimirfloyd | Dreamstime.com

der Triebe durch die moralische Kraft ist Geistesfreiheit,
und Wiirde heifdt ihr Ausdruck in der Erscheinung.“

In anderen Worten ist also Wiirde die Respektierung
unseres wahren menschlichen Wesens jenseits unserer
Triebe, Wiinsche, Interessen und die innere Kraft und Fa-
higkeit, im Alltag diesem Wesen gemaf zu handeln. Mit
dieser Wiirde ausgestattet, hitte es die Mutter des Ge-
burtstagskindes ,unter ihrer Wiirde® empfunden, sich
iiber ein Geschenk an ihre Tochter zu beschweren. Viel-
mehr hitte es ithre Wiirde geboten, das in einem solchen
Fall Rechte zu tun, ndmlich ihrer Tochter Dankbarkeit vor-
zuleben. Und auch die sich blofigestellt gefiihlten Eltern
hétten es unter ihrer Wiirde empfunden, die einst befreun-
dete Familie in den sozialen Netzwerken, also in aller Of-
fentlichkeit, anzuprangern. Vielmehr hétte es ihnen ihre
Wiirde geboten, in Ruhe ein kldrendes Gesprach mit ihren
Freunden zu suchen oder sich wiirdevoll aus dieser ver-
meintlichen Freundschaft zuriickzuziehen.

Mit unserer Wiirde verlieren wir
noch viel mehr

Gerade in den sozialen Netzwerken entwiirdigen sich
unzéhlige Menschen. Versteckt hinter einer Anonymitat
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